
 

Checkliste für Ihren Klinikaufenthalt 
 

Um Ihnen den Aufenthalt so angenehm wie möglich zu gestalten, haben wir diese Checkliste zusammengestellt, 

die Ihnen bei der Vorbereitung Ihres stationären Aufenthalts helfen soll: 

 

Unterlagen für die administrative Patientenaufnahme 
 Personalausweis oder Reisepass 

 Ein- oder Überweisungsschein, ausgestellt vom Haus- oder Facharzt 

 Versicherungskarte Ihrer gesetzlichen Krankenversicherung 

 Falls vorhanden Versicherungskarte Ihrer privaten Krankenversicherung/ Zusatzversicherung bzw. eine 

schriftliche Kostenübernahmeerklärung 
 

Unterlagen für die medizinische Patientenaufnahme 
 Aktuelle Röntgenbilder, CT-Aufnahmen, sonstige Vorbefunde 

 Arztbriefe 

 Untersuchungsbefunde (Röntgen, EKG, Blutbefunde) vom Hausarzt und früheren 

Krankenhausaufenthalten 

 Unterlagen der Sozialstation bei bestehender ambulanter Pflege 

 Medikamenten- und Impfausweis 

 Sonstige Gesundheitspässe: Herz-/ Herzschrittmacher- 

 Ausweis, Marcumar-Pass, Allergie-, Röntgen-, Diabetiker-, Prothesen-Pass etc. 

 

Persönliche Dinge für Ihren Krankenhausaufenthalt 
 Medikamente, die Sie zurzeit einnehmen 

 Toilettenartikel, Föhn, Nagelschere und –feile 

 Handtücher, Waschlappen 

 Ggf. Zahnprothesenschale, Rasierutensilien 

 Ggf. Geh-, Hör- und Sehhilfen 

 Wäsche, Schlafanzug bzw. Nachthemd, Bademantel 

 Trainingsanzug bzw. bequeme Kleidung, Strümpfe 

 Rutschfeste Hausschuhe sowie Turnschuhe/bequeme, feste Schuhe 

 Unterwäsche und Kleidung für die Entlassung 

 persönliche Hilfsmittel (z.B. Brille, Gehstock, Hörgerät, Stützstrümpfe etc.) 

 Dinge für den persönlicher Bedarf (Adress- und Telefonliste, Lektüre, Schreibzeug) 

 

Wer muss über meinen Krankenhausaufenthalt informiert werden? 
 Arbeitgeber oder Arbeitsamt bzw. Schule 

 Die nächsten Angehörigen 

 Hausarzt/behandelnder Arzt 

 

Was sollte besser nicht mitgebracht werden: 
 Größere Geldbeträge 

 Schmuck 

 Andere Wertgegenstände 

 

 

 

Haben Sie noch Fragen – wir beantworten sie gerne: 

Tel 08441 79 1101 (Pfaffenhofen) 

Tel 08751 78 1110 (Mainburg) 


